
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Mettmann
	Textfeld Montag Vormittag: 09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute für Sie geöffnet!
10.30 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde und Gedächtnistraining                                          
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung
12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnküchen
	Textfeld Montag Nachmittags: 12.00 - 13.00 Uhr Der Friseursalon hat heute für Sie geöffnet!
13.30 - 17.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich
16.00 - 17.00 Uhr Sturzprophylaxe in Wohnküche 3
	Textfeld Dienstag Vormittag: 08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
10.30 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde und Musikhören, Sitztanz                                  
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung
12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnküchen
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
10.30 - 11.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst im Restaurant
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich
ab 15.00 Uhr Wir backen frische Waffeln in allen Wohnküchen 

	Textfeld Donnerstag Vormittag: 08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung
12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnküchen
	Textfeld Freitag Vormittag: 09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute für Sie geöffnet!
08.00 Uhr Frühstück (Rührei, Croissants) in Wohnküche 3
11.00 - 13.00 Uhr Einzelbetreuung
12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in den Wohnküchen
	Textfeld Freitag Nachmittags: 12.00 - 15.00 Uhr Der Friseursalon hat heute für Sie geöffnet!
14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich 

	Textfeld Samstag Nachmittags: 14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich 
15.00 Uhr Kaffeetrinken, eventuell kleine Gruppenangebote
oder Aufenthalte an der frischen Luft, wenn das Wetter angenehm ist. 
	Textfeld Samstag Vormittag: Wir sind am Nachmittag wieder für Sie da!
	Textfeld Sonntag Vormittag: Wir sind am Nachmittag wieder für Sie da!


	Textfeld Sonntag Nachmittags: 14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich 
15.00 Uhr Kaffeetrinken, eventuell kleine Gruppenangebote
oder Aufenthalte an der frischen Luft, wenn das Wetter angenehm ist. 
	Datum: 21.09. - 27.09.26 für den Wohnbereich 1
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.00 - 17.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich  
14,30 - 15.30 Uhr Tanznachmittag im Restaurant
Musikalischer Ausflug nach Mallorca mit viel Spaß und Sangria
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung in der Verwaltung
14.00 - 18.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich 
14.30 - 16.30 Uhr Frische Waffeln mit Live-Musik im Restaurant
16.00 - 17.00 Uhr Kraft-Balance-Training in Wohnküche 3


